
ひといちばい
敏感な子　　HSC

のための

ハッピーアドバイス

明橋大二氏
精神科医

長沼睦雄氏
精神科医

昭和34年、大阪府生まれ。京都大学医学部卒業。真生会富山
病院心療内科部長。児童相談所嘱託医、NPO法人子どもの権
利支援センターぱれっと理事長。専門は精神病理学、児童思
春期精神医療。著書「子育てハッピーアドバイス」はシリーズ
490万部超えるベストセラー。

北海道大学医学部卒。脳外科研修を経て神経内科を専攻。道
立子ども総合医療・療育センターにて児童精神科医として勤
務。その後道立緑ヶ丘病院精神科に勤務。平成28年9月に十
勝むつみのクリニックを開業。HSP・HSCを軸に西洋医学と東
洋医学の統合を目指して診療している。
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FAXでお申し込み
右太枠内の項目に記入して
0155-25-4087へお送りください。

WEB配信をご希望の方
WEBサイトにてお申し込みください。※有料
http://mutsumino.info/

メールでお申し込み
氏名・連絡先を
hspmutsumi@gmail.comへ
お送りください。  QRコード→

ふりがな
氏名

複数人で参加をご希望の場合は、上記項目を参考に↓こちら↓にご記入ください。

連絡先

チェックを
入れてください

（　　　）　　　　-
□大人 □学生

例 田中 太郎 012-345-6789 中学生

小学生以下・小学生・中学生・
高校生・大学生・その他

託児ご希望の方
お子様のご年齢（　 ）歳・人数（　 ）名

主催：とかちむつみのクリニック

11月18日
10：00～12：00（開場 9：45）
 場所  音更町木野コミュニティセンター 大集会室1階日

参加費1000円 当日受付:1500円
※参加費は当日、会場でお支払いください無料託児あります

駐車場

100台

10:00〜 開演
明橋大二先生 講演

10:30〜
長沼睦雄先生 講演

11:00〜
本音トークイベント

11:30〜
質疑応答

12:00
終了予定

講演会
スケジュール

お申し込み方法について　メール・FAX・ホームページのいずれかの方法にてお申し込みください

WEBサイト
 http://mutsumino.info/


